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SEGURIDAD E HIGIENE DE HOSPITALES Y CENTROS SANITARIOS

DESCRIPCION BREVE

Este curso brinda los conocimientos fundamentales para identificar, prevenir y actuar frente
a riesgos laborales dentro del ambito hospitalario y sanitario. Se enfoca en las normas de
bioseguridad, la higiene institucional, el uso adecuado de elementos de proteccion personal
y laimplementacion de protocolos que resguarden la salud de pacientes y trabajadores. Ideal
para quienes deseen desempefiarse en areas de prevencién y seguridad dentro de centros
de salud..

PROGRAMA DE ESTUDIO

MODULO | FUNCIONAMIENTO Y SEGURIDAD DE CENTROS DE SALUD

Organizacion interna: areas funcionales y servicios que conforman una institucion sanitaria.
Normativa vigente aplicable al ambito de la salud.
Principales riesgos en entornos hospitalarios: identificacion y evaluacion.

Protocolos actuales de seguridad en instituciones sanitarias.
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Glosario sanitario esencial: * Epidemia, Endemia, Pandemia, Sindemia * Enfermedades
emergentes y reemergentes ¢ Diferencias entre infeccién y contaminacion. Problematicas

frecuentes.

MODULO 2 FUNDAMENTOS DE LA EPIDEMIOLOGIA

¢, Qué es la epidemiologia? Concepto, principios y finalidad. Evolucion histérica y
perspectivas contemporaneas de la epidemiologia.

Analisis comparativo: método clinico, cientifico y epidemiologico. Dinamica
epidemiologica a lo largo del ciclo vital. Panorama general de las enfermedades
infecciosas. Conceptos clave: tipos de infecciones y formas de contaminacion.

MODULO 3 EQUIPAMIENTO BAJO PRESION Y RIESGOS ASOCIADOS

Redes internas de gases medicinales: almacenamiento, distribucion central y recipientes
especificos. Ambientes con riesgo elevado de incendio: identificacion y evaluacion.
Sistemas de alarma y deteccion temprana de incendios. Equipamiento para la extincion

de incendios. Relevamiento de puntos criticos en instalaciones sanitarias.

MODULO 4 RIESGOS ELECTRICOS E INFLAMABLES EN EL ENTORNO HOSPITALARIO

Distribucion eléctrica hospitalaria y tipos de sistemas. Efectos de la electricidad sobre
el cuerpo humano. Prevencién frente a descargas eléctricas y manejo de corrientes

estéticas. Clasificacion y uso de equipos de electro medicina. Deteccion automética de
incendios y sistemas manuales de alarma. Métodos y medios de extincidn segun area de
riesgo. Sectores hospitalarios con mayor exposicion al fuego. Evaluacion del riesgo eléctrico

y plan de accion preventiva.

MODULO 5 GESTION DE SUSTANCIAS Y ELEMENTOS CONTAMINANTES

Riesgos asociados al uso de gases anestésicos. Uso, manejo y peligros de
desinfectantes y esterilizantes. Identificacibn de peligros biolégicos por sector.
Procedimientos de descontaminacion de insumos y materiales. Tratamiento de residuos:
diferenciacion entre materiales descartables y reutilizables. Precauciones estandar para el
trabajo seguro. Equipos de proteccion personal segun tipo de tarea. Recoleccion,
almacenamiento y disposicion final de residuos solidos y liquidos. Protocolo ante incidentes

y exposicion accidental.
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MODULO 6 PREVENCION TECNICA Y BIENESTAR LABORAL EN EL AMBITO
SANITARIO

Mantenimiento preventivo segun fallos esperados. Planificacion y ejecucion del
mantenimiento periodico. Equipamiento recomendado por area funcional y evaluacion de
riesgos por puesto. Uso de EPP durante tareas técnicas. Radiaciones ionizantes: rayos X
y gamma, aplicaciones, generacién y proteccién. Radiaciones no ionizantes: laser, luz
ultravioleta, usos y riesgos. Efectos sobre la salud: biologicos y psicolégicos. Carga mental
del personal de salud, ritmos circadianos, trastornos del suefio y su impacto familiar/social.

Disefio arquitecténico como barrera de proteccion radioldgica.

;CUAL ES LA SALIDA LABORAL AL REALIZAR EL CURSO SEGURIDAD E
HIGIENE DE HOSPITALES Y CENTROS SANITARIOS?

SALIDA LABORAL:

La salida laboral para quienes realizan el curso de Seguridad e Higiene en Hospitales y
Centros Sanitarios esta orientada a desempefarse en funciones vinculadas a la prevencion
de riesgos y la proteccién de la salud dentro del ambito sanitario. A continuacion, te detallo
las principales salidas laborales:

Al finalizar el curso, podras desempefarte como:

e Asistente o auxiliar en seguridad e higiene en hospitales, clinicas, sanatorios,
centros de atencion primaria y geriatricos.

e Colaborador en comités de seguridad e higiene dentro de instituciones de salud
publica o privada.

e Asistente en auditorias internas relacionadas con normas de bioseguridad y
protocolos higiénicos en centros sanitarios.

e Apoyo en la implementacién de normativas vigentes (como la Ley de Higiene y
Seguridad en el Trabajo y protocolos COVID-19 o similares).

Ambitos donde puede desempefiarse:

e Hospitales publicos y privados
e Clinicas y consultorios medicos
e Centros de rehabilitacion

e Centros de salud mental

e Laboratorios clinicos

e Centros geriatricos y hogares de ancianos.
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LOS CERTIFICADOS SE ENCUENTRAN HOMOLOGADOS Y SON A NIVEL
NACIONAL. LOS MISMOS SON EMITIDOS POR LA CAMARA ARGENTINA DE
FORMACION PROFESIONAL Y LA CAPACITACION LABORAL, “ENTIDAD
CERTIFICADA EN CALIDAD POR NORMAS ISO 9001:2015”

CERTIFICACION NACIONAL

CERTIFICADO

Al solicitar certificacion de la DEAPROBAC‘ONI

Camara Argentina, en los cursos

ra Argentina para la P i y
la Capacitacién Laboral, certifica que
NOMBRE DEL ALUMNO, DNI 20.000.000

que realizaste en nuestro centro, i o
. . A e
aportas un valor diferencial a tu B oy
Nombre del Centro Asociado
formacion, legitimandola y R e e g
favoreciendo tu carrera ; . W:m L‘/:m

profesional y laboral.
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CERTIFICACION INTERNACIONAL wweducaciongiobaiors | (@) Ol

A través de un convenio de @OIEP | commronco I
. - | DE ASIST \C“DQ 3

cooperacion entre la Camara @
Argentina y OIEP (Organizacion oot e NS
Internacional para la Educacién MARIA VIRGINIA ELIZALDE RODRICUEZ
Permanente) nos encontramos Frimorches tson
habilitados para solicitar también L e

CERTIFICACION INTERNACIONAL
DE NUESTROS CURSOS.

Una oportunidad diferencial si
residis o planificas vivir en el
exterior, o si trabajas o proyectas
emplearte en empresas
internacionales.
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CERTIFICACION NACIONAL
E INTERNACIONAL

Es una forma de agregar valor a la formacion realizada,
a través de un aval nacional y/o internacional, brindado
por referentes en formacién en competencias.

Los certificados se emiten bajo estrictas normas de
seguridad y seriedad. Ademas de tener un holograma de

. = seguridad, cuentan con un cédigo QR, a través del cual

LPOR QU E ES cualquier persona o entidad puede comprobar su
autenticidad.

IMPORTANTE ®

CERTIFICAR?

Contar con esta certificacion significa que el curso ha
atravesado todos los procesos de validacion en
contenidos, profesores y modelo pedagégico,
garantizando el aprendizaje del alumno.

En el caso del de la Cdmara Argentina, ésta es la Unica
institucion que brinda este tipo de certificacién a nivel
nacional, y nuestro instituto es socio de la misma.

Su validez es importante para el mercado laboral de
cualquier parte de Argentina.
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ACCESO GRATUITO . oL

EL PRIMERO EN CONECTAR LA EDUCACION
NO FORMAL CON LA EMPLEABILIDAD
EN ARGENTINA.

Disefiado para vincular a empleadores

y talentos de todo el pais, brinda

una plataforma donde las oportunidades
laborales encuentran a los candidatos ideales.

____-__..-____.

El acceso al portal es exclusivo y sin
cargo para alumnos que cuenten

con certificacion nacional de la
Camara Argentina.

i El registro es sencillo y en pocos pasos,
@--1 para estar mas cerca de nuevas
’ ! oportunidades laborales.
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POLITICA DE CALIDAD

Nuestros cursos
son validados

(en contenidos,
profesores y modelo ° CERTIFICACION DE CURSOS
CALIDAD ISO DE EDUCACION NO FORMAL &

pedagdgico) previo a ser 9001:2015,
habilitados por la Cadmara
Argentina y OIEP, para
solicitar certificacion.

ATENCION AL ASOCIADO @._3

VERIFICACION Y

DICTADO DE CAPACITACIONES :
DE EDUCACION NO FORMAL  : <f%
EN ENTORNOS VIRTUALES S

En 2023 sostuvo esta certificacion,

bajo estrictas auditorias en pos de la
mejora continua. Los sellos de ISO

9001:2015 se encuentran
plasmados en los

En 2023 OIEP alcanzé esta misma certificados emitidos.
certificacion de calidad ISO 9001:2015,

y la distincion internacional de IQNET.
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